Preco je dolezité triedit’ kuchynsky odpad z vasej
domacnosti?

Kuchynsky a potravinovy odpad sa produkuje nielen v restaurdcidach ¢i jedalnach, ale vznika
takmer v kazdej domacnosti. Ci uZ nedojedené zvysky varenych jedal, Supky zovocia
a zeleniny,potraviny po zaruke,malé kosti, alebo zvysky z kdvy - to aeSte viac pravidelne
vzniké u nas doma a zial’ castokrat konci v komunalnom odpade a nasledne na skladke. To ma
za nasledok negativny dopad nielen na Zivotné prostredie, ale aj na penazenky vsetkych

obcanov, ktori platia za odpad.
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Spravne triedenie kuchynského odpadu/ Obrazok: ESPIK

Tak ako je nevyhnutné triedit kuchynsky odpad, je rovnako dolezité spravne nakladat’ ajs
pouZitym kuchynskym olejom, ktory sa da rovnako triedit’ a odovzdavat’ na zbernom stojisku

do nadoby na to urcene;.
Vyhodytriedenia kuchynského odpadu:
1.ZniZenie nakladov za odpad a ziskanie Envirofondov

Obce amesta ¢aka Vv nasledujucich rokoch Coraz vacsie zvySovanie poplatkov za
vyvoz a dotriedovanie komunalneho odpadu, aby sa predisSlo hromadeniu odpadu na

skladkach a tvorby sklenikovych plynov. Preto je dolezité hl'adat’ ¢inné spdsoby, ako tieto


https://www.espik.sk/kontakty

naklady minimalizovat’. A prave zodpovedné triedenie kuchynského odpadu priamo u vas

vV

doma vedie k niZsim poplatkom za komunalny odpad. Pretoze ¢im viac vytriedeného odpadu
(vratane kuchynského odpadua prepalenych olejov) obec vykéze, tym menej zaplati za

skladkovanie jednej tony komunalneho odpadu.

NavySe, za kazdu tonu_vytriedeného odpadu méZe obec/mesto ziskat’ z envirofondov

finan¢né prostriedkydo obecného rozpoctu. Na to je vSak potrebné splnit’ novi podmienku

(od roku 2025), ktora vyZaduje minimalnu vytriedenost’ odpadov nad troven 50 %.
2. Znizenie mnozstva odpadu na skladkach

Jednou z najucinnejSich metdd, ako dosiahnut’ zniZenie mnozstva odpadu na
skladkach, je neprodukovat odpad vobec. AvSak pri tvorbe odpadu je dolezité dosledné
triedenie odpadu, najmékuchynskej bio zlozky. Tym sa zabezpeci, Ze biologicky rozloziteI'né
materialy, ako su zvysky jedla, potravin a dalSie organické zlozky nebudubezvyznamne
kysnat' na skladkach.Prave naopak,budi druhotnespracované, napriklad v bioplynovych

staniciach a nésledne sa z nich vyprodukuje elektrina, plyn a hnojivo.

Ked sa organicky odpad rozkladd na skladke, v podmienkach nedostatku kyslika,

produkuje metan, ¢o je sklenikovy plyn s vyrazne vy$Sim potencidlom prispiet k

globalnemu oteplovaniu ako oxid uhli¢ity. Preto znizovanie mnozstva odpadu, ktory konci na
skladkach, priamo prispieva k zniZovaniu emisii sklenikovych plynov. Kazdy kilogram
kuchynského odpadu, ktory sa spravne vytriedi a spracuje mimo skladky, znamenausilie nas

vSetkych o ochranu Zivotného prostredia.
3. Zvysené environmentalne povedomie

Aktivne triedenie odpadumdéze viest k zvySeniu environmentalneho povedomia

a zodpovednostinajma mladej generacie.Vychova a osveta o dbéleZitosti odpadového
hospodarstva moze zvysit’ Ucast obfanov na triedeni odpadu a zlepsit' celkovu efektivitu

odpadového hospodarstva.
4. ZlepsSenie udrzatelnosti a vytvorenie zdravsieho prostredia

Mestoa obecsa moze stat’ udrzatel'nejSim prostrednictvom efektivnejSieho spracovania
kuchynského odpadu.ZniZenie mnoZstva odpadu prispieva nielen k ¢istejSiemu a zdrav§iemu

prostrediu, v ktorom Zijeme, ale taktiez k Cistejsej planéte s oh'adom na buduicnost’.
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Je viacero sposobov ako triedit/separovat’ kuchynsky odpad.Vo viéSine miest a obci
funguje zber kuchynského odpadu zo zbernych stojisk azbernych dvorov. DalSou

moznost’ou pre vyssiu vytriedenost’ kuchynského odpadu je zavedenie tzv. vedierkového

zberu.Tento systém spociva v tom, ze kazda domacnost’ obdrzi od obce vedierko uréené na
kuchynsky bioodpad. V ur¢enych intervaloch sa vedierka spred domov vyprazdnia vodi¢mi
zberovej firmy.

Tento pristup umoznuje domacnostiam vyrazne znizit objem komunalneho odpadu, ¢o

prinaSa vysSie spomenuté vyhody.

Viac o vedierkovomzbere sa doéitate tu.

O cistotu nadob a zber kuchynského odpadu sa stara firma ESPIK.

https://www.youtube.com/watch?v=PXm5nvNTA8Y

Vedierkovy zber kuchynského bioodpadu/ Video: ESPIK

Autor ¢lanku:Ing. AnnamariaKmecova


https://www.espik.sk/blog/uspech-vedierkoveho-zberu-v-ramci-likvidacie-kuchynskeho-bioodpadu
https://www.espik.sk/blog/uspech-vedierkoveho-zberu-v-ramci-likvidacie-kuchynskeho-bioodpadu
https://www.espik.sk/blog/uspech-vedierkoveho-zberu-v-ramci-likvidacie-kuchynskeho-bioodpadu
https://www.espik.sk/blog/uspech-vedierkoveho-zberu-v-ramci-likvidacie-kuchynskeho-bioodpadu
https://www.espik.sk/kontakty
https://www.youtube.com/embed/PXm5nvNTA8Y?feature=oembed

